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Fysiotherapie wordt gewoon vergoed in 2012. 
 
De veranderingen die per januari 2012 voor de fysiotherapie ingaan, gelden al-
leen voor de chronische aandoeningen fysiotherapie, heeft u een aanvullend 
pakket bij uw zorgverzekeraar en u heeft algemene fysiotherapie nodig dan de-
ze wordt GEWOON VERGOED IN 2012 net als in 2011. 
 
In 2011 werd de “chronische”fysiotherapie  na de eerste 12 behandelingen, ver-
der vergoed uit de basisverzekering. 
In 2012 wordt de “chronische”fysiotherapie na de eerste 20 behandelingen, ver-
der vergoed uit de basisverzekering. 
 
De eerste 20 behandelingen kunnen worden vergoed uit uw aanvullende verze-
keringspakket. U hoeft dus de eerste 20 behandelingen niet daadwerkelijk zelf 
te betalen, indien u voldoende aanvullend verzekerd bent voor de fysiotherapie. 
Kijk bij het afsluiten van uw polis van de zorgverzekeraar naar de voorwaarden 
van uw aanvullend pakket. .  
Dit geldt dus voor de chronische aandoeningen, die voldoen aan de voorwaar-
den van de chonische lijst. De "gewone" fysiotherapie wordt vergoed vanuit uw 
aanvullende verzekering. 
 
NB.: Chronische fysiotherapie is niet hetzelfde als een chronische aandoening. 
Over chronische fysiotherapie spreekt men als de aandoening op de "lijst van 
Borst" voorkomt. Uw fysiotherapeut kan u hier over informeren. 
 
 
Het verplichte eigen risico van de zorgverzekeraar. 
 
De basis zorgverzekering kent een verplicht eigenrisico voor iedereen ouder dan 
18 jaar. 
Het verplicht en vrijwillig eigen risico is van toepassing op medische kosten die 
vergoed worden uit de basisverzekering. In 2011 bedraagt het verplicht eigen 
risico €170,- per jaar. Dit betekent dat u de eerste € 170,- aan zorgkosten die 
onder de basisverzekering vallen zelf moet betalen. 
 
De zorg kosten die uit uw aanvullende pakket vergoed worden vallen niet onder 
het verplichte eigen risico. Dus van de “gewone” fysiotherapie behandelingen 
die u uit het aanvullend pakket vergoed krijgt, hoeft u niet de eerste  € 170,- 
aan zorgkosten van uw verplicht eigen risico te betalen. 


